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Marie Trapp ar speciallarare pa Slabroskolan i Nykoping.

Sa knicks liskoden for de yngsta eleverna pa Slibroskolan

PREMIUM Samtidigt som debattvagorna har gitt hoga om laskrisen i svenska skolan finns det skolor som
visar att utvecklingen gar att viinda. Pa Slibroskolan i Nykoping har undervisningsmodellen RTI, phonics och
en satsning pa flerlirarsystem gett resultat som sticker ut. ”Det dr avgérande att eleverna nar en
automatiserad avkodning pa lagstadiet”, séiger specialliraren Marie Trapp i en intervju med Special Nest.

Senaste aren har larmrapporter kommit i strid strom om ldskrisen i den svenska skolan, men Slébroskolan i

Nykopings kommun har hittat sitt att trotsa den dystra trenden.

— Vi har jéttefina resultat och slér i taket nér det géller avkodning jaimf{ort med de andra skolorna i kommunen, éven i

hela riket sticker vi ut och inte minst har vi lyckats bra med andrasprikseleverna, séger specialliraren Marie Trapp.

”Maste jobba mer systematiskt”

En av de tongivande ingredienserna i deras framgangsrecept dr undervisningsmodellen Respons to intervention, RTI,
som gar ut pa att i tidigt skede upptacka och ge hjilpinsatser till lagstadieelever som kdmpar med att kndcka
laskoden.

En annan central ingrediens ar Triadet Web, ett 14s- och skrivutvecklingsverktyg som ar skapat av Pelle Lindbla och
som bygger pa phonics, eller strukturerad ljudningsmetod pa svenska. I korthet handlar metoden om att systematiskt
néta in kopplingen mellan sprakljud och bokstéver.

— Ett problem i svensk skola &r att ménga ldromedel och arbetsbocker for den tidiga skriv- och ldsundervisningen ér
alldeles for svara for manga elever. Man maste jobba mer systematiskt fran grunden med ljudning, siger Marie Trapp
och fortsatter:

— Phonics har kommit i ropet senaste ren, men fortfarande &r det langt ifrén alla skolor som anvénder metoden mer
organiserat. Jag och mina kollegor har anvidnt metoden under lang tid men inte arbetat lika systematiskt som under de
senaste fyra dren, och vi har sett s fina effekter. Aven RTI-modellen #r relativt ny i Sverige och bér anviindas mer.
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Sa gar RTI-modellen till
RTI-modellen innehaller tre steg. Det forsta steget bestar av den vanliga klassrumsundervisningen med
evidensbaserade metoder som exempelvis phonics. Det andra steget inbegriper extrainsatser i grupp for elever som
har svérare att fa i gang ldsningen. Pa Slidbroskolan sker extratrdningen 20-30 minuter varje dag, utover den ordinarie
undervisningen. Det tredje steget bestar av ldngre individuellt stdd av en specialldrare, och hér aterfinns inte sillan

elever med dyslexi eller sprakstorning.

— Vi har varje lasér fyra intensivtraningsperioder for eleverna som behover extra stod och dédremellan screenar vi for
att folja upp deras utveckling. Manga elever i steg tva kommer snabbt upp pa banan genom extratraningen, for andra
tar det lite ldngre tid, medan relativt f& hamnar i steg tre, séger Marie Trapp och fortsétter:

— Vi anvénder screeningresultat fran forskoleklassen och sedan véntar vi inte, utan sétter i augusti i gdng med en
mindre grupp for alla som &r i behov av extrastod. Ungefar en tredjedel av ettorna brukar behova det.

Tridet i fokus i stodundervisningen
Under stodundervisningen i mindre grupp ldggs mycket krut pa ljudning av bokstavsljud, parallellt med ldsning och
skrivning av forst kortare och sedan ldngre ord, bdde med penna och papper och med dator — ett upplagg som &r

multisensoriskt.

— Vi anvénder olika strategier for avkodning i gruppundervisningen, exempelvis att ’sikta pa vokalen” och dela upp
korta ord som VA-L eller LA-SA och sedan successivt dverga till allt lingre ord. Det hir blir eleverna otroligt hjilpta

av.
I stddundervisningen anvénds Tradet Web, som Marie Trapp menar har varit avgdrande.

— Det finns manga likvérdiga verktyg som funkar bra och som ocksa utgar frén phonics, men enligt mig har Tradet
flera unika fordelar, sédger hon och fortsétter:

— Sarskilt inspelningsfunktionen och gehorsskrivningen som later eleven lyssna pa, hdrma och sjélv spela och skriva
in ljud och stavelser. Det har mdjliggdr for eleven att tréina pé uttalet samtidigt som den lér sig att ldsa och skriva.
Detta &r sérskilt gynnsamt for andrasprakselever eller elever med uttalsproblematik.

Flerldararsystem — i stillet for resurspedagoger

Men upplidgget med RTI-modellen hade inte varit praktiskt genomforbart utan den tredje ingrediensen i receptet: en
satsning pa ett flerldrarsystem. Detta i form av en extra larare vars huvudsakliga uppgift ar att {2 fart pa lasningen for
eleverna som behdver mer stod.

— Hon och jag har daglig kontakt om fragor som ror eleverna och undervisningen, ifall vi exempelvis behover gora
justeringar utifran nya screeningresultat. Den hér organisationen dr en stor fordel och en forutsittning, sédger hon och
lagger till:

— Jag foreldser regelbundet och brukar fé fragan hur vi har rdd med flerldrarsystem nér andra inte har det. Vi har gjort
en medveten satsning sedan nagra ar med att anstilla en extraldrare per arskurs och har i gengéld nistan inga
resurspedagoger alls, samtidigt som vi dr en stor skola med manga elever, vilket ger en bra elevpeng.

Bristfilliga resurser kan vara en svarlost knickfraga vid inférandet av RTI-modellen, men Marie Trapp framhaller

ocksé vikten av samarbete och att ldrarna har ett gemensamt sprak.

— RTI-modellen handlar mycket om kollegialt ldrande, det kréver ett tillsammansarbete for att {4 alla elever att ldra
sig ldsa och skriva.
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Fordelaktigt for elever med npf
Marie Trapp menar att uppligget med RTI-modellen och verktyget Trédet dr “oslagbart” for elever med adhd
och/eller autism, som ofta brottas med koncentrationssvarigheter och 6kad kénslighet for mycket intryck. Det &r
inte bara det mindre undervisningssammanhanget som dr gynnsamt, utan ocksa Tradets utformning.

— Uppgifterna ser ut pa samma sitt varje gang, uppdragen tar ungefar 10-15 minuter, du far podng vid varje uppdrag
och géar vidare till nya levels. Det passar bra for eleverna med autism och adhd, &ven om man ibland som lédrare kan
behova sitta med och hjilpa eleven med att komma i gang och bibehélla fokus.

En annan ovéntad fordel med upplagget, berdttar Marie Trapp, &r att det i utredningar for sprékstdrning har visat sig
att deras elever ar duktiga avkodare.

— Det 4r roligt att hora frén de utredande logopederna att &ven om eleven har svarigheter med sprék- och lasforstaelse
generellt sd sitter avkodningen — eleven kan lisa en text, dessutom med bra flyt. Det blir en viktig férdel framover i
skolan.

Phonics vintas bli en del av liroplanen

Ett aterkommande budskap under de senaste arens debatt om l4skrisen ar att 1dsundervisningen har hamnat i
bakvattnet och elevers lasforméga tagits for given inom svensk skola. Nu vill skolpolitikerna &ndra pa det. Den nya
och kommande ldroplanen — som ska tas i bruk 2028 — véntas ha tonvikt pa den tidiga l4s- och skrivundervisningen,
och i utredningen av den nya laroplanen framholls just phonics som en nyckel till att kndcka ldskoden. Marie Trapp
ar dock orolig for att 1dsdebatten har fatt for kraftig slagsida mot bara avkodning medan lasforstaelse-delen riskerar
att hamna i baksitet.

— Det dr avgorande att na en automatiserad avkodning pé lagstadiet, for annars orkar du inte ta till dig det du ldser i
nagot dmne senare under skolgangen. Har dr det dock viktigt att vara balanserad, for den tidiga 14s- och
skrivundervisningen behover bestd bade av strukturerad ljudningsmetod och av olika aktiviteter for stirkt

sprakforstaelse och battre ordforrad, som textsamtal och hoglasning.

Forskaren om trendbrottet: "Stort intresse for RTI”

Tre fragor om RTI med Camilla Nilvius, lektor i pedagogik vid Linnéuniversitetet och forskare om
undervisningsmodellen. Hon har tidigare intervjuats i Special Nest — se hér.

1) Vad har hiint senaste dren — hur ser intresset ut for RTI-modellen i Sverige?

— Intresset ar jattestort. Det &r ménga huvudmaén och rektorer som hor av sig och vill att jag ska forelédsa om
RTI. Min RTI-bok har salt slut och fatt tryckas i en ny upplaga och det ar ju ocksa ett tecken pa att det finns
intresse. Jag far ofta fradgan "hur spritt det 4r” och jag har hittills inte kunnat svara pa det. Men nu har jag
precis engagerat tva specialldrarstudenter som ska hjdlpa mig med en enkétstudie om detta. Jag haller tummar
och tér att landets rektorer kan tdnka sig att gora en tva minuter ldng enkét om de anvinder RTI eller inte.

2) Det pratas om liis- och skrivkrisen i svensk skola. Om RTI-modellen inférdes pa bred front i
kombination med exempelvis phonics, hur pass stor effekt skulle det fa?

— Jag tror att det skulle ha jattestor paverkan. I de RTI-studier som jag har gjort ser jag att behovet av stdd i
lasningen halveras pa ett par &r ndr man anvinder RTI och evidensbaserad undervisning. Internationell
forskning visar samma sak. Kan alla barn i Sverige i risk for ldssvarigheter fa stod tidigt med l4dsforkunskaper
och sedan strukturerad ldsinldrning enligt phonics/ljudmetod s& har vi kommit mycket langt. Kndcker barnen
laskoden tidigt och blir engagerade ldsare som lédser mycket redan i arskurs 1-2, fér vi en béttre prognos for att
de ska utveckla god lasforstaelse pé langre sikt. Men phonics/ljudmetod kommer inte ensamt att rdcka. Det
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behovs lika mycket fokus pé de andra delarna i evidensbaserad undervisning i RTI som utgar frén Science of
Reading. Lararna behover djup kompetens i hur de ska jobba for att stimulera elevers sprakforstéelse,
inklusive ett brett men framfor allt djupt ordforrad, samt lasforstaelse. Det dr ingen quick-fix att utveckla god
sprak- och lasforstaelse hos elever.

3) For att kunna genomfora RTI-modellen har de infort flerlirarsystem pa Slibroskolans lagstadium.
Vad ir enligt dig det storsta hindret for att RTI-modellen ska kunna sjosiittas?

— Resurser och tillgéng till lirare kan vara hindrande parametrar, men det géller att titta bortom det och se
mojligheterna. Omfordelning av specialpedagogiska resurser fran senare till tidiga ar kan vara en mojlighet
for att kunna jobba mer forebyggande och minska antalet elever i behov av stdd i senare arskurser, vilket
borde ligga i huvudméns intresse. Men inte bara tillgang till ldrare kommer att [6sa

problemet. Larare/specialldrare som jobbar med undervisning och insatser inom RTI maste ha kompetens i
evidensbaserad undervisning sé att klassrumsundervisningen héller hog kvalitet och sé att de kan ge adekvata
insatser. Sedan behdvs en stottande och driven rektor som kan skapa organisatoriska méjligheter for RTI pa
sin skola. Utan en sadan rektor &r det svart.

Fler artiklar i Special Nest om skolan:

» Ny dom synliggor svér skolsituation for flickor med autism

» “Eleven fér bidra skolans tillkortakommande hela livet”

» No excuses: Vad innebir skolmodellen — och vad séger forskningen?

» Snart kliver kognitionsvetenskapen in pé skolorna

» Kritikstormen mot arbetet med nya ldroplanerna — det hir har héant

» Hon riktar ljuset mot elever med svag teoretisk begédvning

» Ny forskning om svarbedémda grupparbeten — kan blyghet tolkas som okunskap?
» Vinnarklassen som ldste tre timmar — per dag

Liknande innehall

1 Svenska elevers lasforstaelse har rasat: Kan RTI vara losningen?

2 Sad kan elever med lassvarigheter stottas — forskaren forklarar

10 insikter om las- och skrivundervisning vid varierande behov

Ny bok om phonics: "Lasinlarning ska inte lamnas at slumpen"

Lastips infor skolstarten

Tradet ska forbéttra elevernas lasutveckling

“Vi maste forska mer om det lararna gor”
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Populart innehall idag

1 Jonna Bornemark: "Samhaéllet behover bli mer autistiskt”

2 Under lupp: Hur autister hanterar stress pa jobbet

3 Sa knécks laskoden for de yngsta eleverna pa Slabroskolan

4 Omstridd intervju skapar debatt: Behdver autismbegreppet ritas om?

5 WAIS-testet som kartlagger hur vuxna tanker och lar

6 “Eleven far béara skolans tillkortakommande hela livet”

7 Stimmande - ett sitt att bearbeta kdnslor
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